
 

 
 

 



2 

 

     Календарный график МБОУ «Березкинская основная общеобразовательная школа 

Высокогорского муниципального района Республики Татарстан» на 2022-2023 учебный год  

является документом , регламентирующим организацию образовательного процесса. 

Нормативную базу календарного графика образовательного учреждения составляют : 

-  Закон  Российской Федерации  от 29.12.2012г.  №273- ФЗ « Об образовании в Российской 

Федерации»,  

-Постановление  Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28  «Об 

утверждении  Санитарно-эпидемиологических правил СП   2.4. 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и   молодежи» ; 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов  среды обитания»  , 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 

№2  

- письма МО и НРТ №10422\22 от 06.08.2022г. «О рекомендуемых сроках каникул в 2022-2023  

учебном году» ; 

                                       Начало и окончание учебного года  

  
2022-2023 учебный год  в МБОУ «Березкинская ООШ»  начинается 01 сентября 2022 года и 

заканчивается: 

− для обучающихся 9-го класса  в соответствии с расписанием государственной итоговой 

аттестации и учебным планом МБОУ «Березкинская ООШ»;  

− для обучающихся 1-4  классов – 31 мая 2023 года;  

− для обучающихся 5-8 классов  – 31 мая 2023года;  

-  для обучающихся 9 класса*  25 мая 2023 года. 

 

Количество учебных недель 

 

Классы     Количество учебных недель 

1 

 

33  

2 -4 

 

34  

5-8 

 

34 

9 

 

34*       

 

Режим работы образовательного учреждения 

 Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

  использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – 

по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока в день по 35 минут 

каждый; январь-май – по 4 урока в день по 40 минут каждый); 

 организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не менее 40 

минут;  

 обучение проводится без балльного оценивания занятий обучающихся и без домашних 

заданий;  

 дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном режиме 

обучения.  

Количество классов-комплектов:   9  

1-й класс –1  7-й класс – 1 



3 

 

2-й класс– 1  8-й класс –1  

3-й класс –1  9-й класс –1 

6-й класс–1    

 

классы Продолжитель ность 

учебной недели 

(дней) 

Продолжительность  

урока 

Периодичность 

проведения 

промежуточной 

аттестации 

обучающихся 

1 5 1 полугодие- 35 мин 

2 полугодие- 40 мин 

Четверти 

2-4 6 45 мин Четверти 

5-9 6 45 мин Четверти 

Сроки учебных четвертей для 1-9 классов: 

I четверть 01.09.2022 по 28.10.2022  

II четверть 07.11.2022 по 27.12.2022  

III четверть 09.01.2023 по 24.03.2023  

IV четверть 03.04.2023 по 31.05.2023 (для 9 класса в соответствии с графиком ОГЭ-2023 ) 

 

                             Периоды каникул на 2022/2023 учебный год. 

 

Каникулы  Дата начала каникул Дата окончания 

каникул 

Продолжительность в 

днях 

Осенние 29.10.2022 06.11.2022 9 дней 

Зимние 28.12.2022 08.01.2023 12 дней 

Дополнительные 

каникулы для 

первоклассников    

20.02.2023 26.02.2023 7 дней 

Весенние   25.03.2023 02.04.2023  9 дней  

Дополнительные выходные дни - праздники:  

 

 23 февраля (четверг) – День защитника Отечества   

08 марта (среда) – Международный женский день  

01 мая (понедельник) - 

09 мая (вторник) – День Победы  

 

Регламентирование образовательного процесса  

 сменность: МБОУ «Березкинская ООШ» работает в одну смену 

          

Начало уроков в  понедельник 8ч.35 минут, вторник –пятница 08.00.часов.     

       

Максимальная учебная нагрузка обучающихся,   предусмотренная учебным планом  

Классы  1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Максимальная 

недельная 

нагрузка, 

часов 

21 26 26 26 32 33 35 36 36 
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Режим учебных занятий  1 класса на сентябрь-октябрь  (1 четверть) : 

 

Начало  Режимное 

мероприятие 

Окончание Продолжительность 

(мин.) 

8.00 1-ый урок  8.35. 35 

8.35 1-ая перемена 

 

8.55. 20 

8.55 2-ой урок 9.30. 35 

09.30. 2-ая перемена 

(динамическая пауза)  

10.10. 40 

10.10 3-ий урок 

 

10.45. 35 

10.45 3-я перемена 

 

11.05. 30  

 

Режим учебных занятий  1 класса на   ноябрь – декабрь  ( 2 четверть) : 

 

Начало  Режимное мероприятие Окончание Продолжительность 

          (мин.) 

8.00 1-ый урок  8.35. 35 

8.35 1-ая перемена 

 

8.55. 20 

8.55 2-ой урок 9.30. 35 

09.30. 2-ая перемена 

(динамическая пауза)  

10.10. 40 

10.10 3-ий урок 10.45. 35 

10.45 3-я перемена 

 

11.05. 30  

11.05 4-ый урок 

 

11.40                35 

 

Режим учебных занятий  1 класса на   январь – май   ( 3,4 четверть) : 

 

Начало  Режимное мероприятие Окончание Продолжительность 

 (мин.) 

8.00. 1-ый урок 8.40. 40 

8.40. 1-ая перемена 

 

8.50. 10 

8.50. 2-ой урок   9.30. 40 

9.30. 2-ая перемена 

(динамическая пауза)  

10.10. 40 

10.10. 3-ий урок 10.50. 40 

10.50 3-я перемена  11.05. 15 

11.05. 4-ый урок 11.45 40 

11.45. 4 ая перемена 12.00 15 

12.00 5 – ый урок 12.40 40  
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Режим учебных занятий  2-4  классов : 

 

Начало  Режимное мероприятие Окончание Продолжительность 

 (мин.) 

8.00. 1-ый урок 8.45. 45 

8.45. 1-ая перемена 

 

8.55. 10 

08.55. 2-ой урок 09.40. 45 

09.40. 2-ая перемена 

 

10.00. 20 

10.00. 3-ий урок 10.45. 45 

10.45 3-я перемена 

(динамическая пауза) 

11.05. 20 

11.05. 4-ый урок 11.50. 45 

11.50 4-ая перемена 

 

12.00. 10 

12.00. 5-ый урок 12.45. 45 

12.45. 5-ая перемена 12.55. 10 

12.55. 6-ый урок 13.40. 45 

 

Режим учебных занятий  5-9  классов : 

 

Начало  Режимное мероприятие Окончание Продолжительность 

 (мин.) 

8.00. 1-ый урок 8.45. 45 

8.45. 1-ая перемена 

 

8.55. 10 

08.55. 2-ой урок 09.40. 45 

09.40. 2-ая перемена 

(динамическая пауза)  

10.00. 20 

10.00. 3-ий урок 10.45. 45 

10.45. 3-я перемена 

 

11.05 20 

11.05. 4-ый урок 11.50. 45 

11.50. 4-ая перемена 

 

12.00. 10 

12.00. 5-ый урок 12.45. 45 

12.45. 5-ая перемена 12.55. 10 

12.55. 6-ой урок 13.40. 45 

13.40. 6 – ая перемена 13.50. 10 

13.50. 7-ой урок 14.35.  45 

 

 

                             Сроки проведения промежуточной аттестации  

 

Промежуточная аттестация в МБОУ «Березкинская ООШ»  подразделяется на: 

-текущую аттестацию - оценку качества усвоения содержания компонентов какой - либо части 

(темы) конкретного учебного предмета в процессе его изучения обучающимися по результатам 

проверки (проверок).  
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-четвертную аттестацию – оценка качества усвоения обучающимися содержания какой- либо 

части (частей) темы (тем) конкретного учебного предмета по итогам учебного 

периода(четверти) на основании текущей аттестации;  

-годовую аттестацию – оценку качества усвоения обучающимися всего объёма содержания 

учебного предмета за учебный год;  

 

 Сроки проведения промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Березкинская ООШ» 

устанавливаются педагогическим советом образовательного учреждения в соответствии с 

Уставом и Положением о формах, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ «Березкинская ООШ».  

В период с 20 апреля по 20 мая организуется проведение итоговых диагностических, 

контрольных (проверочных) работ,  тестирований с целью осуществления контроля освоения 

обучающимися основных общеобразовательных программ по предметам учебного плана. 

Перечень и количество предметов, по которым будут проводиться годовые контрольные 

работы, зачеты, тестирование, определяются ежегодно педагогическим советом школы (в 

марте) и доводятся до сведения обучающихся и их родителей (законных представителей) не 

позднее, чем за две недели до их проведения.  

              

Сроки проведения государственной итоговой аттестации выпускников 9 го класса 

устанавливаются Министерством образования и науки Российской Федерации. 

Регламентируется порядком, установленным Федеральной службой по надзору в сфере 

образования и науки (Рособрнадзором) 

 

                               Организация внеурочной деятельности  

 

Внеурочная деятельность реализуется во второй по следующим направлениям: духовно-

нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, спортивно-оздоровительное, 

общекультурное. Внеурочная деятельность реализуется через: дополнительные 

образовательные программы школы, деятельность классного руководителя и иных работников 

школы (педагога – организатора, библиотекаря), дополнительные образовательные программы 

учреждений дополнительного образования, а также организаций культуры и спорта. 

Максимально допустимый недельный объём нагрузки внеурочной деятельности независимо от 

продолжительности учебной недели, не более 10 часов. Длительность занятий внеурочной 

деятельности зависит от возраста и вида деятельности. В 1  классе продолжительность занятий 

внеурочной деятельности составляет 35 мин., во 2-9 классах – 40 мин.   
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